
2024年度通常総会

議案書

2024年6月30日

NPO法人みんなのポラリス



議案事項 

第１号議案　2023年度事業報告について 

第２号議案　2023年度収支決算報告及び監査報告について 

第３号議案　2024年度事業計画について 

第４号議案　2024年度活動予算について 

第５号議案　役員改選について 



第１号議案  2023年度事業報告について 

1.2023年度（2023.4.1〜2024.3.31）事業報告 

1）概要 

　2023年度もコロナ禍の影響、また代表理事・水口の病気療養（9月〜）により、イベント事業の大

半がキャンセルとなった。 

  ポラリスとかちは定期練習、体験会、遠征を実施した。 

　前年度に続きJST委託研究事業を実施した。 

　 

2）主要事業 

ポラリスとかち 

内容： 

　毎月第一、第三、第五金曜日夜に帯広市グリーンプラザでの定期練習を実施した。 

　8月の「北海道ボッチャ選手権」において2名がクラス優勝、また「釧路パラスポフェスタ」、大谷短大

福祉ゼミなどで体験会を実施した。 

　 

　 



b.JST委託研究事業「ピアサポートのDX化による、新しい当事者参画医療社会モデルの構

築に向けたシナリオの創出」プロジェクト

昨年に続き標記プロジェクトの協力団体として、フィールド調査に協力、学会報告、視察を実施し

た。



第２号議案  2023年度収支決算報告及び監査報告について 

活　動　計　算　書
[税込]（単位：円）

みんなのポラリス 自 2023年 4月 1日  至 2024年 3月31日

【経常収益】
  【受取会費】
    正会員受取会費 33,000 
  【受取寄付金】
    受取寄付金 658,075 
  【その他収益】
    受取  利息 2 
    雑  収  益 146,977 146,979 
        経常収益  計 838,054 
【経常費用】

  【事業費】
    （人件費）
        人件費計 0 
    （その他経費）
      諸  謝  金 △ 44,990 
      印刷製本費(事業) 46,398 
      会  議  費(事業) 3,560 
      旅費交通費(事業) 275,062 
      車  両  費(事業) 80,629 
      通信運搬費(事業) 65,496 
      消耗品  費(事業) 254,498 
      諸  会  費(事業) 11,120 
      支払手数料(事業) 4,891 
      雑      費(事業) 20,200 
        その他経費計 716,864 
          事業費  計 716,864 
  【管理費】
    （人件費）
      役員  報酬 60,000 

      福利厚生費 23,200 
        人件費計 83,200 
    （その他経費）
      旅費交通費 △ 30,704 
      車  両  費 4,395 
      通信運搬費 2,338 
      広告宣伝費 40,300 
      接待交際費 22,180 
      新聞図書費 4,400 
        その他経費計 42,909 
          管理費  計 126,109 
            経常費用  計 842,973 
              当期経常増減額 △ 4,919 
【経常外収益】
    経常外収益  計 0 
【経常外費用】
    経常外費用  計 0 
        税引前当期正味財産増減額 △ 4,919 
          当期正味財産増減額 △ 4,919 

          前期繰越正味財産額 2,365,582 

          次期繰越正味財産額 2,360,663 
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1.2024年度（2024.4.1〜2025.3.31）事業計画 

1）概要 

 法人の経営基盤の安定と強化のため、事務局の体制整備を進めていく。コロナ禍で大

きな影響を受けたカフェ事業、ボッチャ事業については、事業を継続していく。その他のイ

ベントについても適宜、企画開催する。 

2）主要事業 

a.ポラリスとかち 

　帯広市グリーンプラザでの隔週の練習を実施する。毎月第1第３第5金曜日を練習日と

する。会員以外の練習見学・体験を積極的に受け入れる。 

　北海道ボッチャ選手権をはじめとする各種大会へ積極的に遠征参加する。 

　昨年度に続き、会員の拡充、活動継続のためスポンサーシップパートナー制度でスポン

サーの支援を広げ、活動資金の確保に取り組む。 

　 

c.ソーシャルバザール 

　JST委託研究事業「ピアサポートのDX化による、新しい当事者参画医療社会モデルの

構築に向けたシナリオの創出」プロジェクトは10月に新しいフェイズ（シナリオ創出→ソ

リューション）に移行予定で、引き続き協力団体として研究協力していく。 

　研究の一環として開催している「ソーシャルバザール」をポラリスカフェに代わる新しい

ツールとして活用していく。JST研究およびソーシャルバザールについては、別添1、別添

2を参照のこと。 

第３号議案  2024年度事業計画について 
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第４号議案  2024年度活動予算について 

2024年4月1日から2025年3月31日まで

2024年度　活動予算書



第5号議案 役員改選について 

・役員について 

　役員任期満了につき、役員改選を行い、以下の5名を理事とした（理事会選任）。 

水口迅（代表理事） 

東　洋　（監事→理事） 

鳴海亮（主任相談支援専門員） 

宮崎健司（重任） 

千葉絵里菜（重任） 

また監事として工藤祐哉氏（特定非営利活動法人共生シンフォニー理事長）を選任する（案）。 


